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A atual situação energética 
do país exige cuidados de 
toda a sociedade para que 
este bem finito não venha a 
faltar em nossos lares e 
locais de trabalho. 
O Poder Judiciário do 
Estado do Espírito Santo 
v e m  p r o p o r  u m a 
campanha junto a seus 
servidores para que, em 
p r o l  d a  p o p u l a ç ã o , 
possamos economizar 
energia elétrica e combater 
o desperdício em todas as 
unidades do Estado.
Medidas simples, e que 
cada um pode tomar, 
transformarão o Judiciário 
capixaba em um Poder 
mai s  eco lóg ico,  mai s 
sustentável e em sintonia 
com as novas orientações 
d e  u m  m u n d o  m a i s 
eficiente energeticamente.
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Cada um de nós pode aplicar 
medidas de conservação de 
energia de “custo zero”:

 Desligar as luzes ao sair das 
salas;

 Desligar os aparelhos de ar-
condicionado ao sair das salas 
por mais de 5 minutos;

 Desligar os computadores e 
aparelhos de ar-condicionado 
ao final do expediente;

 D e s l i g a r  o  m o n i t o r  d o 
computador quando não 
estiver em uso;

 Fechar portas e janelas em 
ambientes refrigerados;

 Apagar as luzes sobre as mesas 
ao lado das janelas

Click
!

A importância da economia de energia 
no âmbito do Poder Judiciário, além de 
colaborar com a preservação do 
planeta, contribui para redução de 
custos aos cofres do Estado.
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Quanto custa a energia elétrica gasta por um 
aparelho de ar-condicionado de 30.000 btus?

 R$ 1,26 por hora
 R$ 7,56 por expediente de 6h.
 R$ 166,32 por mês de 22 dias úteis.
 R$ 22,68 por ter esquecido o aparelho ligado das 18h às 

12h do dia seguinte.
 R$ 83,16 por ter esquecido o aparelho ligado das 18h de 

sexta às 12h de segunda.

Os valores são de apenas 01 (um) aparelho de ar-condicionado.

Perguntas e curiosidades

Lembrando que os valores acima não incluem impostos e que a energia elétrica possui 
uma das maiores alíquotas de ICMS (25%).

Veja abaixo outros valores
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Você sabia??
????

Que um chuveiro elétrico 
c o m u m ,  d e  5 . 5 0 0 W,  g a s t a 

aproximadamente R$ 0,55 (sem impostos) a 
cada 15 minutos?

Que a energia elétrica gasta pelo aparelho de ar-
condicionado em apenas um minuto é maior do que duas 
horas e meia de um monitor ligado?

Que a energia elétrica comercial das 18h às 21h custa 
quase duas vezes e meia a tarifa normal (2,5 vezes!) ?

Que desligando os aparelhos de ar-condicionado 
após as 18h você dará uma grande ajuda para o 

sucesso desta campanha?
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Você também
pode ajudar a
economizar.

Converse com seus
colegas e promova

a economia.

Participe.
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