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Més de prevencdo e luta 2
contra queimaduras

No atendimento de um paciente vitima de queimadura, a primeira hora é fundamental para
que o desfecho a longo prazo seja favoravel. A demora acarreta um pior prognostico,
aumentando, significativamente, o risco de complicagoes.

As feridas por queimadura recebem classificagao de acordo com o tamanho e a profundidade
esdo mensuradas pelo percentual da superficie corporal queimada.

E fundamental a avaliagio de profissionais de satde para orientacio, tratamento adequado
e controle dador.

INFELIZMENTE ALGUEM SE QUEIMOU. O QUE FAZER?

* Queimaduras elétricas: ndo toque na vitima. Primeiro desligue a energia elétrica.
Todas as queimaduras elétricas podem ser graves, procure auxilio.

* Queimaduras quimicas: lave com dgua corrente, por pelo menos 20 minutos, a
pele onde caiu o produto quimico. Remova a roupa contaminada.

* Em caso de queimadura com calor, lave abundantemente o local com agua limpa
corrente de 10 a 15 minutos (ndo precisa ser gelada) e proteja a parte queimada
com uma toalha limpa ou pano tmido;

* Nao passe nenhum produto sobre a queimadura como: creme dental, manteiga,
borra de café etc;

* Retire anéis, pulseiras e outros aderegos, caso a queimadura seja nos membros
superiores;

* Proteger a drea queimada com um pano limpo;

» Nao alimentar o paciente;

* Procure orientacao de profissionais de satide para avaliacao da gravidade.
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