
 
 

ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 
PODER JUDICIÁRIO 

TRIBUNAL DE JUSTIÇA 
SECRETARIA DE GESTÃO DE PESSOAS 

COORDENADORIA DE SERVIÇOS PSICOSSOCIAIS E DE SAÚDE 

 

Prezados(as) servidores(as) e magistrados(as), 

 

Informamos que a Coordenadoria de Serviços Psicossociais e de Saúde/Secretaria de 

Gestão de Pessoas realizará o 3ª Grupo de Preparação para Aposentadoria.  

 

Este grupo tem por objetivo criar um espaço de reflexão sobre os aspectos que 

envolvem a aposentadoria, de forma a estimular o planejamento desta etapa e 

contribuir para a qualidade de vida dos magistrados e servidores do PJES. Será 

utilizada metodologia expositiva, vivências, dinâmicas de grupo, vídeos e debates. 
 

As vagas são limitadas a 35 participantes. 

 

Caso o número de pré-inscrições ultrapasse o número de vagas, terão prioridade os 

que atendem aos critérios na seguinte ordem: 

1º) Ter 68 anos de idade ou mais; 

2º) Estar usufruindo abono permanência; 

3º) Estar mais de um ano e meio afastado por Licença Tratamento Própria Saúde 

4º) Estar há 2 (dois) anos da aposentadoria 

 

Em caso de embate, haverá prioridade aos servidores e magistrados com idade mais 

avançada. 

 

Inscrição para seleção até 02/07, somente nos telefones: 3334-2138/ 3334-2089/ 
3334-2016. 
 

A pré-inscrição é uma etapa do processo seletivo. A CSPS realizará seleção e 

divulgará posteriormente a lista oficial dos participantes por e-mail e mural da CSPS.  

 

O participante que não comparecer ao Pré-encontro (18/09/2015) será substituído por 

servidor ou magistrado da lista de espera. 

 



 
 

ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 
PODER JUDICIÁRIO 

TRIBUNAL DE JUSTIÇA 
SECRETARIA DE GESTÃO DE PESSOAS 

COORDENADORIA DE SERVIÇOS PSICOSSOCIAIS E DE SAÚDE 

Os encontros ocorrerão em Vitória. Local será divulgado posteriormente.  

 

Segue programação: 

 
 
 

 
 
18/09/15 – PRÉ-ENCONTRO   

25/09/15 – MÓDULO 01 - PROJETO DE VIDA  

02/10/15 – MÓDULO 02 -  FINANÇAS E ORÇAMENTO DOMÉSTICO:  

07 e 08/10/15 – MÓDULO 03 -  DIREITO PREVIDENCIÁRIO:  parceria com IPAJM  

16/10/15 – MÓDULO 04 - SAÚDE 

 

Obs: a programação detalhada será fornecida posteriormente aos participantes. 

Dúvidas:  ppa-csps@tjes.jus.br 
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